
Formulaire d’inscription  
 

École de soccer du CSRQ  
 

Nom : ______________________ 

Prénom : ______________________ 

Parent : ______________________    

Adresse :  _________________________ 

Ville : ____________________________ 

Province : _________________________ 

Code postal : _______________________ 

Téléphone :  _______________________ 

Téléphone 
(urgence) :__________________ 

Courriel : _________________________ 

No. Ass. maladie : __________________ 

Service de garde :       oui              non 

Allergies :  oui        non 

Semaine(s) choisie(s) :   1     2     3  

Type d’allergie :  

 

 

Remplir la fiche d’inscription et faire le 
chèque à l’ordre du   

Club de soccer des Rivières de Québec 
 

Vous devez venir vous inscrire à nos 
bureaux situés au Stade Chauveau, 7200, 
boul. l'Ormière. 
 

 

 
 
 
 

  
  

 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

INFORMATIONS 
LLiieeuu  ddee  rreennccoonnttrree  ::  

••  SSttaaddee  ddee  ssoocccceerr  CChhaauuvveeaauu  

CCooûûtt  ::    

••  114400  $$  ppoouurr  uunnee  sseemmaaiinnee  

••  116655  $$  aavveecc  sseerrvviiccee  ddee  ggaarrddee  

CCaattééggoorriieess  ::  

••  UU66  àà  UU1166  

SSeerrvviiccee  ddee  ggaarrddee  ::  

••  MMaattiinn      77hh3300--99hh0000  

••  SSooiirr          1166hh0000--1177hh0000  

TTeerrrraaiinnss  ::  

••  TTeerrrraaiinnss  ssyynntthhééttiiqquueess  eexxttéérriieeuurr  
eett  iinnttéérriieeuurr  dduu  SSttaaddee  CChhaauuvveeaauu  

IInnffoorrmmaattiioonnss  ssuupppplléémmeennttaaiirreess  ::  

884455--66441133  

dduu  lluunnddii  aauu  jjeeuuddii  ddee  1144hh0000--1188hh0000  

hhttttpp::////wwwwww..ccssrrqq..qqcc..ccaa 

28 juin au 2 juillet 

5 juillet au 9 juillet 

12 juillet au 16 juillet 

23 août au 27 août 



Philosophie 
 

Entraînement et 
éducation de 
l’athlète basés sur 
ces valeurs  : 

 

 Fierté 
 Engagement 
 Unité 
  
Avec une approche 
évidemment orientée 
vers le plaisir de jouer. 
 
 
 

 
 
 
 

ENCADREMENT 
 
 

JJEEAANN--MM II CCHHEELL   CCOOLL LL II NN  
• Directeur technique 

CSRQ depuis 7 ans 

• Licence B 

• Ex-capitaine du Rouge 

et or 
 

 
 

MM AARRYYSSEE  GGAAUUVVII NN  
• Directrice technique 

adjointe 

• Diplôme d’entraîneur 

provincial 

• Ex-capitaine du Rouge 

et or  
• Championne 

canadienne AAA 2007 
 

 

 

 
 

 

 
 

CONTENU 

• Technique 

• Tactique 

• Évaluation 

• Projections vidéo 

• Coordination/motricité 

• Entraînement à la prise de 
décision 

 

RENSEIGNEMENTS 
• 5 JOURS DE CAMP 

• DE 9H00 À 16H00 

• Plateaux extérieurs 

• Piscine 

• Chaque joueur doit apporter son 
dîner 

• Une collation gratuite par jour 

 


